
南木曽町は
「日本で最も美しい村」
 連合に加盟しています。

日本遺産
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人、物、思いを運ぶ歴史空間
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代々脇本陣・問屋を務めた家で、現在の
建物は明治 10 年に建て替えたもので
す。また、島崎藤村の初恋の相手「ゆふ」
さんの嫁ぎ先でもあります。国の「重要文
化財」に指定されています。
歴史資料館では、南木曽町や木曽路の歴
史、町並み保存運動、全国の町並みなど
の資料を模型や映像を用いて分かりやす
く展示しています。

島崎藤村『夜明け前』にも開局当時の様
子が描かれています。

石垣を築き、白壁をめぐらせた気品ある寺
で、明応 9 年（1500 年）に開山されたと言
われています。

【凡例】

中山道

バス停

お手洗い

コインロッカー

駐車場

文化１０年（１８1３年）、光徳寺住職・中外和
尚が、地蔵尊像の浮かび上がっている岩を蘭
川（あららぎがわ）から運んできて安置したも
のです。

当初、長屋であったものです。妻籠宿におけ
る庶民の住居を代表する形式をとどめてい
ます。

昭和４４年の解体復元によって１８世紀中期
の木賃宿（きちんやど）であることがわかりま
した。

最初に保存事業が行われた寺下地区は、妻
籠宿の保存の原点とも言うべき町並みです。
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長野新幹線 高崎

南木曽

お問い合わせ 中央本線南木曽駅から　徒歩約40分　タクシー約10分
バス・マイクロは第１駐車場をご利用ください
《名 古 屋 方 面 か ら》中央自動車道 中津川 ICから国道 19号経由 約 45分
《東京・松本方面から》中央自動車道 塩尻 ICから国道 19号経由 約 90分
　　　　　　　　　　　中央自動車道 飯田山本 ICから国道 256号線経由 約 45分（一社）南木曽町観光協会

〒399-5302　長野県木曽郡南木曽町吾妻2196-1
FAX 0264-57-4036　E-mail nagiso@ju.kiso.ne.jp

TEL 0264-57-2727

妻籠観光協会
〒399-5302　長野県木曽郡南木曽町吾妻2196-1
FAX 0264-57-4036

TEL 0264-57-3123

妻籠を愛する会公益財団法人
【妻籠宿案内人のお問い合わせ】

〒399-5302　長野県木曽郡南木曽町吾妻2159-2
TEL/FAX 0264-57-3513

南木曽町教育委員会 文化財町並係

〒399-5302　長野県木曽郡南木曽町吾妻52-4
FAX 0264-57-2285

TEL 0264-57-3335

南木曽町への
アクセス

鯉岩
こいいわ

大きな鯉の形をした岩で中山道三
名石の1つでしたが、明治２４年の
濃尾大地震で、形が変ってしまいま
した。
◀木曽路名所図絵より
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１９世紀初頭に建てられた長
屋の一部。左右の半分ずつが
一軒の家として使用されてい
ました。

熊谷家住宅
くまがいけじゅうたく2

今日でいう「官報掲示板」で、
幕府が庶民に対し、禁制や法
度等を示したものです。

高札場
こうさつば3

水車小屋
すいしゃごや4

妻籠宿本陣には島崎氏が任命され、明治に至るまで本陣、
庄屋を兼ね務めました。島崎藤村の母の生家で、次兄広助
が養子に来ています。
平成７年４月に復元されました。

妻籠宿本陣
つまごしゅくほんじん

（南木曽町博物館）6

光徳寺
こうとくじ10

延命地蔵
えんめいじぞう11

下嵯峨屋
しもさがや12

寺下の町並み
てらしたのまちなみ13

上嵯峨屋
かみさがや14

１７世紀半ばの古い建築で長野
県宝に指定されています。

藤原家住宅
ふじはらけじゅうたく15

水車
すいしゃ16

無料休憩所（イベント会場）
妻籠宿ふれあい館
つまごしゅくふれあいかん5
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17 一石栃立場茶屋
無料休憩所

いちこくとちたてばちゃや

江戸中期の茶屋

脇本陣奥谷 (南木曽町博物館)
わきほんじんおくや7

郵便史料館
ゆうびんしりょうかん

（現妻籠郵便局）8
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JR東海利用

自動車利用
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10：00～16：00　一般車両交通規制あり（宿場内）

10：00～16：00
一般車両
交通規制あり
（宿場内）

第２駐車場第２駐車場
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